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Le jardin zen est un
paysage symbolique
qui invite a la
méditation.
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Le jardin jJaponais zen

Le jardin japonais est issu d'une
tradition qui remonte a l'antiquité.
Certains des jardins japonais les
plus connus sont les jardins secs des
temples zen, apparus au 1l2eme
siecle. lls sont composés de rochers,
mousses et graviers.

Ce type de jardins est caractérisé par :

- l'absence d'eau, mais qui est évoquée
par l'utilisation du gravier ratissé selon un
motif précis,

- la présence de rochers et de certains
végétaux : mousses, fougeres, bambous,
érables et pins noirs japonais.
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