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HEY¥) Document éleve - recherche

LE VOCABULAIRE DE LA UNE

, A 'aide de la légende ci-dessous, colorie la Une du journal.

O La sous-tribune donne quelques informations sur la tribune et donne envie de lire L'article.
O La tribune sous la manchette, elle contient le gros titre d'un article important du journal.
O Le ventre est souvent occupé par une photo ou une illustration de la tribune.

O La manchette contient les informations : le titre du journal, son numeéro, la date, le prix...

O L'oreille est située a droite ou a gauche de la manchette. Elle présente quelques articles.
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LE VOCABULAIRE DE LA UNE

O La manchette contient les informations : le titre du journal, son numeéro, la date, le prix...
‘ L'oreille est située a droite ou a gauche de la manchette. Elle présente quelques articles.
‘ La tribune sous la manchette, elle contient le gros titre d'un article important du journal.
O La sous-tribune donne quelques informations sur La tribune et donne envie de lire L'article.

O Le ventre est souvent occupé par une photo ou une illustration de la tribune.

Dossier  g-
|__.i| Shoah n'a pas
2pargné les enfants

Difficile de se pass@} ¢
sont peu a peu détﬁ.ﬂﬁ?ﬂﬂ?ﬁﬂﬁt&; pourtant, elles




La météo de demain

IS 3 1255 S0

it -
Quotld

Lire chaque jour un vrai journal dés 6 ans

Lauréat du Grand Frix des médias Tous les jours sauf le dimanche

Foot : Thierry Henry
est votre Bleu préféré

Vous avez été pres de 900 a voter pour votre joueur préféré dans
I'équipe de France. 1 lecteur sur 4 a voté pour Thierry Henry.

Ce journal est imprimé sur du papier respectan{ laforét,

wienws plavbac fr Blog du redacteur en chef  www plavbac fr/blogs/parent sabonnes
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QUESTIONNAIRE —La Une

m Quel est le nom du journal en manchette ?

Quelle est la date de parution du journal ? Quel est son prix ?

m Quelle autre information nous donne la manchette ?
0/0==10s101 40 Quels jours parait ce journal ?

m L'oreille de ce journal est différente de celle du JDE, que présente-t-elle ici ?

00 =il =1 Quel est e titre de la tribune ?

0/1[=={{s/;. 7/ Quelle information la sous-tribune ajoute-t-elle a la tribune ?

0/0[=5ie0 =1 Quels types diillustrations sont utilisés dans le ventre de ce journal ?

0/l[=5ile)s =1 Trouve dans la Une de ce journal un titre incitatif : (un titre o linformation
n'apparait pas clairement mais qui donne envie d'en savoir plus en lisant [ article.)
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D OUESTIONNAIRE —Les rubriques

e
m Quelle information trouve-t-on en haut de chacune des pages du journal ?

Quel sport peu connu est présenté dans la rubrique « SPORT » ?

m Quel est le numéro de la page qui propose quelques jeux (quiz, charade...) ?

Quelle rubrique propose de découvrir ['histoire d'Hercule en dessin ?

m Quel est le nom de l'artiste de rue présenté dans la rubrique culture ?

0/l=51e0y =1 De quelle facon les singes communiquent-ils entre eux ?

0/0[== [+ 7/ Que presente la carte du monde dans la rubrique « Le dossier de la semaine ?

Quel est le nom de la rubrique qui parle de natation ?

Dans la rubrique « Culture », quel album de musique est présenteé ?
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LA CONSTRUCTION D'UN ARTICLE

, A 'aide de la légende ci-dessous, colorie cet article de journal.

0000000

Le titre : le titre principal de l'article.

La légende : texte court qui accompagne une photo pour aider a sa compréhension.

Le corps de l'article : contenu de l'article ou l'on retrouve tout le texte.

L' inter titre : les titres intermédiaires entre les différents paragraphes de l'article.
Le chapeau (ou chapé) : texte court qui introduit et résume l'article long.
L'encart : une zone speéciale dans l'article qui contient des informations supplémentaires.

L'illustration : la photo ou infographie qui illustre le sujet de 'article.

\

‘Quand une pause

voga S’impose...

le yoga permet de détendre aussi bien le corps que l'esprit. les
enfants aussi peuvent en avoir besoin. Nous sommes allés a la

rencontre de cing enfants qui font du vnga chaque semaine.

mercredi, Aurélien, Cyril, Emilie,

Gabriel et Manuela vont a leur
cours de yoga. A peine arrivés, ils s'ins
tallent déja sur des tapis en mousse
disposés de fagon i former un cercle.
Tout le monde se détend el cest dans
une ambiance sereing que commence
le « namasté », c'est-ddire 'accueil.
« Au début de chague séance, nous avens
un petit rituel ot chacun allume wune bou-
gie. Clest un petit moment de méditation
oit chacun prend conscience de son corps el
de son esprit », explique Sandrina Pal
gen, leur professeur de yoga.

I | est 18 heures. Comme chaque

@ Le déroulement

drune séance

Apres le « namasté », tout le monde est
prét. La séance peut réellement dé
marrer... Et on commence par des
exercices d'expression corporelle li-
bre. Les enfants bougent, courent ou
dansent a leur ryﬂ'.tme comme ils le
veulent mais toujours en suivant les
conseils de Sandrina.

Ensuite, place au moment de détente.
Les enfants frottent et appuient sur
des endroits bien précis du corps pour
faire circuler leur énergie. Grace a ces
exercices, ils relachent toutes les ten-
sions et le stress accumulés pendant la
journée.

La derniere partie de la séance est sans
doute la plus difficile car elle demande
de la concentration mais aussi un ef
fort physigue. Les enfants doivent res-
ter en équilibre dans une position pré-
cise. Ce sont les postures de yoga
(fagon de tenir son corps, comme sur

Les emfants spalisent ur posture préifente. Nows
avons trots sbres et deu (hits dfiéeprts

la photo), Chaque posture est étudice
pour renforcer le corps. Gabriel expli
que : « Certaines postures sont difficiles
mais on essaye de les faire de mieux en
g parce qu'on sail que <est hon pour
natre corps. Eton ne se rend pas compte
mais gn franspirve quand méme heavcoup
en faisant du poga. »

# Un yoga différent ?

Pour les enfants, le cours de yoga sent
a exercer et a écouter leur corps. Mais
ce mlest pas du yoga classique car San-
drina utilise les techniques de yoga
mais pas sewlemnent : « Clestun melange

de voga, de pspchomotricite, de danse créa-
tive. O fiit aussi des exercices de respira
tion, de massages et de relaxation» Les
enfants travaillent autant sur le physi
que que sur le mental. lls améliorent
leur équilibre, leur souplesse mais
aussi leur concentration. Les enfants
adorent ! « Parfois, je n'ai pas envie dal
fer au yoga parce que fai cu une dure jour-
mile mais @ chaque fois, je me rends compte
que ¢a mr'a fait un bien fou et que je suis
plus detendue et en méme temps énergique
it la fin du cowrs », explique Emilie.

@ Faire le point

En savoir +

= le yoga vient d'inde (Asie) et est
une pratique trés andenne liée a la
philosophie (maniére de penser) qui
a pour but d'aider les &tres humains
a trouver le bien-étre et le bonheur

=+ [l existe différents types de yoga.
(hez nous. on pratigue le Hatha
yoga, qui accorde beaucoup dim-
portance aux exercices physiques et
aux postures. le yoga niest donc pas
un sport mais est guand méme lié a
leffort physique.

=+ le mot « yoga » vient du mot an-
den « yug » qui signifie « union »,
« jonction ». Cest lNdée dunion entre
le corps et Fesprit

Mais au fond, pourquoi
les enfants fontils du
yoga ? Sandrina a un dé
but d'explication : « Ces
dernigres annges, le rythme
de la vie s'est accelére et les
enfants doivent suivre ce
rythme, Le voga leur permet
de prendre conscience de
lewr corps mais aussi de le

renforcer. »
Les adultes ne s'en ren-
dent pas toujours

compte, mais les enfants
aussi ont leurs problémes
et vivent parfois des choses difficiles.
Le yoga leur permet donc de faire le
point et de prendre du recul, méme
dans leur vie guotidienne. Manuela
nous confie : «Parfois, quand je suis
énerude, je me mets en lotus (une posture
de yoga) dans un endroit calme et ¢a
n'aide & me relaxers

Le yoga permet aux enfants de faire
une pause, de se détendre et de faire le
plein d'énergie jusqu'a la semaine sui
vante.

Sophie Frangois

wianwwLrye-belgiumnet
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LA CONSTRUCTION D'UN ARTICLE

La légende : texte court qui accompagne une photo pour aider a sa compréhension.
Le corps de l'article : contenu de l'article ou l'on retrouve tout le texte.

Le titre : le titre principal de l'article.

L' inter titre : les titres intermédiaires entre les différents paragraphes de l'article.

Le chapeau (ou chapé) : texte court qui introduit et résume l'article long.

00000

L'encart : une zone speéciale dans l'article qui contient des informations supplémentaires.

L'illustration : la photo ou infographie qui illustre le sujet de 'article.

SCHAPEAY S ENCART

CORES ) LUSTRATION

ANEER-TITRE

CORPS

o dNEER-FITRE

Un article de journal répond aux questions suivantes, que l'on
appelle la regle des 5W en anglais ( Who, What, Where, When,
Why)
QuI?
Quol?
ou?
QUAND ?
POURQUOI ?
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D) QUESTIONNAIRE —Les 5 W

°

Essaie de répondre a ces questions sur l'article suivant :

De quoi parle cet article ?

Pourquoi le journaliste parle-t-il de cela ?

Qui est a l'origine de cette actualité ?

Quand cela se passe-t-il ?

Ou cela se passe-t-il ?

Tour du monde a velo :
déja 3 mois de route *=.

| aio/()3/11 Les voila
arrivés en Turquie

(Asie) ! Camille et
Mare sont partis en janvier
. de Paris pour faire le tour
i du monde a vélo (lire
| n® 4272). 3 mois plus
. lard, ils sont dans la ville
. de Trabzon, aprés avoir pris
la route qui longe la mer
 Noire. Depuis le départ, ils
. ont déja pédalé pendant
' plus de 5000 km !

Camille et Marc dorment
| souvent i I'hotel ou dans

des chambres d'hate. Mais Marc et Camille ont d'abord visité la Serbie (Europe). Puis ils posent

[ ils Préﬁmnt IDg_ET Ehezr des devant le panneau qui indique gu'ils entrent en Turguie.
amis ou des amis damis.

i Parfois, ils se reposent

. méme dans des écoles ou
des mairies, ear il fait encore : R LS =
i trop froid pour dormir L e \ - y 1 100 km
sous la tente. Sur la route, - Trabzon IPPITR
ils ont aussi croisé Chris T " d'avion

. et Edouard, des cyclistes : . i
. qui rentrent en Belgique
{Europe). Eux terminent ';I Comment s’appelle un vélo a 3 roues ?

¢ leur tour du monde ! P Leclerc " 3 akouy un

L cardwane & @ dales
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TITRE ET CHAPEAU

= (=i == [ Voici le titre de 2 articles de journaux. Essaie d'imaginer ce dont parlent ces articles

puis écris les chapeaux de ces articles en pensant a intégrer les 5 W.

_

%

A—

= (-¢e e »,  Voici 6 chapeaux darticles, invente un titre possible pour chacun d'eux. Attention, ton
titre doit donner envie de lire l'article.

Un dirigeable de 21 metres a éte
présenté a Rochefort la semaine
derniere. Son inventeur, Pierre
Balaskovic, veut en faire un engin

capable de remplacer un avion.
— — — —

L'Olympique Lyonnais s'est imposé 4
a 0 hier soir au stade Vélodrome
contre Marseille.

Les éleves de 5eme des colleges de La France connait actuellement
France vont tous bénéficier pour 'automne le plus chaud depuis 1950.
cette année dune tablette tactile Un épisode en cohérence avec les
pour leur travail scolaire. effets attendus du réchauffement
climatique.

— — — —

Un nouveau robot sera introduit le cette semaine a eu lieu l'exposition
mois prochain dans 2 petits couloirs D23  présentant  toutes  les

T —

inaccessibles de la célebre pyramide
de Khéops, en Egypte. Les savants
esperent qu'il dévoilera des secrets.

— L e—

nouveautés chez Disney ! Celle qui
retient notre attention est le projet
d'un gigantesque parc Star Wars.

—
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CARTE DE PRESSE

La carte de presse a remettre a chaque journaliste-éleve une fois quiil a signé la charte.

REPUBLIQUE FRANCAISE

Carte d'identité du journaliste

REPUBLIQUE FRANCAISE

Carte d'identité du journaliste

CARTE DE PRESSE CARTE DE PRESSE
== 20_--20_ 20__20__
Cette carte est délivrée aux journalistes de Cette carte est délivrée aux journalistes de

L'ecole L'ecole

REPUBLIQUE FRANCAISE

Carte d'identité du journaliste Carte d'identité du journaliste
CARTE DE PRESSE CARTE DE PRESSE
20__20__ 20__20__
Cette carte est délivrée aux journalistes de Cette carte est délivrée aux journalistes de
L'école L'école

REPUBLIQUE FRANCAISE

Carte d'identité du journaliste

CARTE DE PRESSE CARTE DE PRESSE
20__20__ 20__20__

Cette carte est délivrée aux journalistes de Cette carte est délivrée aux journalistes de
L'école L'école

REPUBLIQUE FRANCAISE

Carte d'identité du journaliste

CARTE DE PRESSE CARTE DE PRESSE
20__ 20__ 20__20__
Cette carte est délivrée aux journalistes de Cette carte est délivirée aux journalistes de

L'ecole L'école
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_________________________ RN VION ARTICLE

RUBRIQUE JOURNALISTES

________________________________________________ QUAND ?

QUI/QUON?

................................................... POURQUOL?

ARTICLE




