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Le Gumboot 

Mon carnet de peintre 

 

Le Gumboot est une danse africaine se pratiquant 
à l’aide de bottes en caoutchouc. 
 
Les danseurs portent tous ce type de bottes et 
effectuent une chorégraphie sur un rythme de 
percussions et de chants. 
 
Les bottes peuvent être embellies avec des 
petites clochettes qui tintent lorsque le danseur 
tape son pied sur le sol. 
 
Ces clochettes rappellent le bruit des chaines qui 
retenaient les esclaves à leur poste de travail dans 
les mines d’or de l’Afrique du Sud. 
 
. 

Cette danse prend son 
origine au début du XIXe 
siècle avec les mineurs noirs 
d’Afrique du Sud  et se 
développe pendant le régime 
de l’Apartheid. en 1948.  
Les conditions de travail 
dans les mines étaient 
pénibles. Cette danse fut 
d’abord un mode de 
communication non verbale 
entre mineurs. 


